
YES I START UP 
 

Donne inattive
e Disoccupati 

di lunga durata 



Un percorso gratuito di formazione all’autoimpiego
specificatamente rivolto a donne inattive senza

limiti di età e disoccupati/e da almeno 12 mesi e la
possibilità di un prestito a tasso zero fino a 50.000

euro per l'avvio dell'attività
 



Il percorso ha una durata di
80 ore suddivisa in due fasi

Fase A: formazione di gruppo (60 ore)
con l’obiettivo di  far acquisire le
competenze necessarie per costruire la
propria startup 

Fase B: accompagnamento
individuale (20 ore) per verificare la
sostenibilità economico-finanziaria
e l’accesso al prestito per l’avvio
dell’attività



Autoimprenditorialità, lavoro
autonomo e start up
Business Model Canvas (BMC)
Il Mercato di riferimento:
localizzazione e area di business -
analisi della clientela e della
concorrenza
La S.W.O.T. Analysis
Strategie di vendita e di promozione 
Piano operativo e organizzazione: il
processo produttivo o di erogazione 

Contenuti formativi della Fase A



La sostenibilità Economico-Finanziaria: 

Revisione finale della domanda di 

       - la struttura dei costi e dei ricavi
       - il programma di spesa
       - il conto economico previsionale e la 
         copertura del programma di spesa

       ammissione alla misura     
       SELFIEmployment (prestito a tasso zero)
       per la presentazione sulla piattaforma di
       Invitalia

Contenuti formativi della Fase B



La partenza del corso è prevista per il mese
di gennaio 2022 e si svolgerà in presenza
presso la sede di Fidia con un orario di 5
ore giornaliere

Per un approfondimento:
https://www.anpal.gov.it/-/selfie-employment
https://www.diventaimprenditore.eu/progetti/yes-i-start-up/autoimpiego-donne/

Per informazioni e adesioni;
Fidia srl - Via Lunelli 47 Trento
0461/980110 - infotrento@fidiaweb.net


